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Computer
Club Niirnberg
50pluse.v.
L 4
( )

Willkommen beim Computer Club Nirnberg 50 plus e.V.

Unser Ziel ist, der ,,Generation 50 plus” die , Digitale Welt“ ndher zu bringen und neues Wissen lber
die Informationstechnologien in einem altersgerechten Lernrhythmus zu vermitteln.

Der Verein fordert und organisiert den Erfahrungsaustausch und bietet je nach Interessenslage
Kurse, Vortrage, Beratung, Gruppenangebote und offene Treffpunkte in geeigneten Rdumen an.

N
So finden Sie uns: /Bijrozeiten:

CCN 50 plus e.V. Montag, Mittwoch, Freitag
Spitalgasse 22, 90403 Nurnberg von 09:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Tel. 0911 / 9928 352 Fax 0911 / 9928 353
info@ccn50plus.de

- 4

Y,
\
Internetcafé:
Geoffnet Montag bis Freitag von 14:00Uhr bis 18:00 Uhr
4

[ Pflegestitzpunkt im Treff Bleiweil’ ]

~

AuBenstelle Treff Bleiweil3, Hintere Bleiweistralle 15, 90461 Niirnberg
E-Mail: info@pflegestuetzpunkt.nuernberg.de, 0911 231-87 880 oder unter 0911 231-87 888.
Beratungszeiten Donnerstags 10:00-17:00 Uhr. Barrierefreier Zugang.

Weitere Infos unter: https://pflegestuetzpunkt.nuernberg.de/

- /

zurlick zu Beratung



mailto:info@ccn50plus.de
mailto:info@pflegestuetzpunkt.nuernberg.de
tel:0911231-87%20880

} zuriick zum Hauptmen

[ Stadtteilladen Diana

~

DianastraRe 46/48,90441 Nirnberg
Telefon: 0911 42 55 77

Telefax: 0911 42 49 685

/

/

\

Sie kdnnen mit den unterschiedlichsten Anliegen in den Stadtteilladen kommen. Wir kldren das
weitere Vorgehen und vermitteln gegebenfalls an die zustandigen Stellen. Dabei unterstiitzen wir
unter anderem bei der Terminvereinbarung und beim Ausfiillen der Formulare.

Termin nach Vereinbarung

- /

L Formularausfullhilfe

Mehrgenerationshaus AWOthek

Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag,
Samstag

Termin: nur nach Vereinbarung

Karl-Broger-StraRe 9, 90459 Niirnberg
Telefon: 0911 45 060 172

zurick zu Beratung

zuriick zum Hauptmenu




{ Sozialpadagogischer Fachdienst (SFD) }

ﬁr Sozialpadagogischer Fachdienst ist der soziale Basisdienst fiir alle \

Nirnberger Blrgerinnen und Biirger, die in einem Haushalt leben, in dem

alle Personen uber 21 Jahre alt sind.
Wir unterstitzen Sie:

-bei behordlichen Angelegenheiten, wenn Sie zum Beispiel Beratung Gber
Ihre Anspriiche benétigen

-bei Pflegebedirftigkeit

kbei der Suche von ambulanten oder stationaren Hilfen /

Anschrift:
Sozialpadagogischer Fachdienst Tel: 0911 231 8103
Kirchenweg 56, 90419 Nirnberg Fax. 0911 231 7537

. | | /

[ Offnungszeiten: Montag bis Freitag 8:30 Uhr bis 10:00 Uhr ]

zurick zu Beratung

zuriick zum Hauptmenu




|y )

Stiftung Sozialidee }

Stiftung Sozialidee bietet Unterstiitzung bei:

Briefe schreiben, Wohnung suchen und inserieren, im Kita Portal
anmelden,Mail-Adresse einrichten, E-Mail senden Online Termine ausmachen
Dokumente ausdriicken und scannen, und vieles mehr!

/\Nann: Dienstag 9.00 Uhr bis 14.00 Uhr \
Donnerstag 9.00 Uhr bis 14.00 Uhr und nach Vereinbarung
Wo: Peter-Henlein-StralRe 10 im Riickgebaude 90443 Niirnberg
Was kostet es: 30 Minuten 2€
Anmeldung: 0911 9761 0923, hilfebuero@stiftung-sozialidee.de
www.stiftung-sozialidee.de

o /

[ Evang.-Luth. Pfarramt St. Peter }

Regensburger Str. 30, 90478 Nirnberg. Infos zu den Angeboten finden Sie unter:
https://www.nuernberg-evangelisch.de/rat-und-tat/ oder Tel. 0911 - 46 60 75 .

zurick zu Beratung

zuriick zum Hauptmenu



mailto:hilfebuero@stiftung-sozialidee.de
http://www.sankt-peter.org/

[ SIGENA Gibitzenhof }

Flr Einzelberatungen, Formularhilfen oder einfach zum Reden ist das BUN
Mittwoch von 14.00h-16.00h besetzt oder

Donnerstag von 09.00h-11.00h.

Oder wenn die Fahne vor der Tir steht, sind Sie willkommen!

Gerne konnen Sie einen Beratungstermin auch per Telefon 0911 / 393634
272 oder Mobil 0151-27012576 vereinbaren.

Bettina Jurkat, sigena-gibitzenhof@rummelsberger.net

90443 Nirnberg, Speyerer Str. 2a, Eingang am Dr. Luppe Platz

- /

KASA (Kirchliche Allgemeine
Sozialarbeit) Christuskirche

Regelmalig finden in der Christuskirche Beratungstermine zu Alltagsschwierigkeiten, wie
Amterfragen, Formularen oder wirtschaftlichen Problemlagen u.v.a statt. Eine
Konfessionszugehdorigkeit ist kein Kriterium.

zurlick zu Beratung

zuriick zum Hauptmeni



mailto:sigena-gibitzenhof@rummelsberger.net

[ Digitale Treffs und Cafés }

4 O

o Digitale Sprechstunde im Mehrgenerationenhaus in der AWOthek, Karl-Brogerstr. 9
Jeden Mittwoch von 15 bis 17 Uhr. Anmeldung unter 09 11 / 45 06 01 67 oder MGH-
assistenz@awo-nbg.de.

e Digitalsprechstunde SIGENA-Nachbarschaftstreff Gibitzenhof. Speyerer Strale 2a,
Eingang Dr. Luppe Platz. Jeden 1. u. 3. Freitag im Monat von 13:30 — 14:30 Uhr.

o Digitalcafé im Freiraum St. Markus Freiraum St. Markus, Frankenstr. 31.

In der Regel einmal im Monat donnerstags, 15 bis 17 Uhr, eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Nahere Infos im Seniorennetzwerk unter 0911 / 81 00 97 83.

o Digitalcafé im Bistro Bleiweil3, Treff Bleiweil3, Hintere Bleiweil3str. 15.

Jeden 2. und 4. Dienstag im Monat, jeweils von 10 bis 11 Uhr (aufRer in den
SchlieRzeiten). Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Nahere Infos im

k Seniorennetzwerk unter 0911 / 37 67 85 85. /

AWOQOarbewe Beratungsstatte
flr seelische Gesundheit

AWOarbewe Beratungsstéatte in der Pfriindner Stral3e 24, 90478 Nirnberg , bietet
eine spezielle Beratung fir Menschen mit seelischen Belastungen im Alter an—auch
in Russisch und Tarkisch an. Die Beratung und Begleitung ist kostenfrei und
unterliegt der Schweigepflicht.

Infos unter https://www.arbewe.de oder unter Tel. 0911 81049 -0 .

zurlick zu Beratung

zuriick zum Hauptmeni



https://www.arbewe.de/

Mobilitat

Angebote

Klicken Sie auf eines der Felder, um weitere
Informationen zu einem Thema zu erhalten.

Begleitservice fur Blinde
Hol und Bringdienst SenA - mobil

[ NOA — Kommunal Begleitdienst J

zuriick zum Hauptmend




Angebote

Klicken Sie auf eines der Felder, um weitere
Informationen zu einem Thema zu erhalten.

St. Ludwig

Christuskirche

Nurnberger Tafel

- S @ @ -

Leckeres vom Vortag

AfB Shop Nurnberg

ADRA Shop Nurnberg

Projekt NOA , Alltagshelfer”

/

Allerhand
Gebrauchtwarenladen

Diana Frihstuckstreff }

Karl-Diehl-Stiftung }

MGH Awothek
Frahstuckstreff

Caritas Nlrnberg
StraRenambulanz

zuriick zum Hauptmenu




Klicken Sie auf eines der Felder, um weitere
Informationen zu einem Thema zu erhalten.

Kulturticket }
4 .
Offentliche
Blcherschranke
\_
Nurnberg - Pass 1
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Apotheken gewahren bedirftigen Menschen Rabatt

Auf Initiative der Stadtmission Niirnberg e. V. haben sich in Nirnberg verschiedene
Apotheken bereit erklart, bedirftigen Menschen auf nicht verschreibungspflichtige
Medikamente mit ,griinem Rezept”, fiir die die Krankenkassen die Kosten nicht
ubernehmen, einen Rabatt zu gewahren.

)

Voraussetzung: Nilrnberg Pass oder Tafelausweis
4 N

Diese Medikamente werden vom behandelnden Arzt auf ,,grinen Rezepten”
verordnet, fur die Kosten mussen die Patienten aber vollstandig selbst aufkommen.
Menschen mit geringem Einkommen kdnnen sich/jedoch diese Medikamente oft nicht
mehr leisten. Davon sind besonders haufig Kinder, Familien und Alleinerziehende

betroffen, aber auch zunehmend Rentnerinnen'und Rentner.

Aus diesem Grunde haben sich die folgenden Apotheken bereit erklart Rabatt zu
gewahren, wenn ein ,griines Rezept” und ein Tafelausweis oder Nurnberg-Pass
vorgelegt wird: /

u.a. folgende Apotheken in der Stidstadt

\ J

Adresse Telefone
Mohren-Apotheke WolckernstraBBe 1, 90459 Niirnberg 0911/944560 Karte
20% Rabatt
Gibitzenhof Apotheke GibitzenhofstraBe 103, 90443 Niirnberg 0911/413330 Karte
20% Rabatt
Wilhelm Busch Apotheke AllersbergerstraBe 81, 90461 Niirnberg 0911 /476447 Karte
10% Rabatt

zuriick zu Gesundheit

zuriick zum Hauptmenu



https://www.google.de/maps/place/W%C3%B6lckernstra%C3%9Fe+1,+90459+N%C3%BCrnberg/@49.440392,11.0783179,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479f570c7442bad9:0xab6e8a2c1bda0f32!8m2!3d49.440392!4d11.0805066
https://www.google.de/maps/place/Gibitzenhofstra%C3%9Fe+103,+90443+N%C3%BCrnberg/@49.4349823,11.0659801,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479f571aed4a9177:0xc5cd3028393da42f!8m2!3d49.4349823!4d11.0681688
https://www.google.de/maps/place/Allersberger+Str.+81,+90461+N%C3%BCrnberg/@49.4405699,11.0883811,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479f57746d03d307:0xe3019f9231452a6!8m2!3d49.4405699!4d11.0905698
https://www.nuernberg.de/imperia/md/sozialamt/dokumente/nuernberg_pass/infokarte_nuernberg-pass.pdf

Brillen fir Bedurftige

Kroner Stiftung

Unterstiitzung von bediirftigen Mitmenschen

Ein Schwerpunkt der Kroner Stiftung ist die Unterstitzung von bedirftigen Mitmenschen, mit
Wohnsitz in Bayern, bei der Anschaffung einer Brille, da die Krankenkassen ihre Mittel massiv gekuirzt
haben. Ein Hartz IV-Empfanger oder auch mancher Rentner/in kénnen sich selbst eine Brille fur ,nur "
€ 30, -- oder 40, -- nicht mehr leisten. Kosten fiir starke Korrekturglaser bewegen sich oft weit liber
dem Betrag, der fir den sonstigen monatlichen Lebensunterhalt zur Verfligung steht

Ein Antrag kann formlos erfolgen mit kurzer Fallschilderdrung und Nachweis der schlechten
finanziellen Lage (Hartz-1V-Bescheid etc.). Die Beifligung eines Kostenvoranschlages ist erforderlich, da
die Kroner-Stiftung direkt mit dem Optiker abrechnet und vor Auftragserteilung die Preise abgeklart
werden, bzw. z.T. eine "Firmenvereinbarung" besteht.

Eine Auftragsvergabe muss Uber die Kroner Stiftung erfolgen, im Nachhinein kdnnen keine Kosten
ubernommen werden.

J
Anschrift: 1 ( A
nschritt. Telefon:  +49 (0) 89-163006
Kroner Stiftung Fax: +49 (0) 89-162022
Obere Bahnhofstralie 62 E-Mail :  cfg-nk@web.de
82110 Germering Internet: www.kroener-stiftung.de
/ A\ v,

zuriick zu Gesundheit
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Zahnersatz und Zahnbehandlungen

Angebote

Poliklinik fir Zahnerhaltung und Parodontologie

Anschrift.
Glickstr. 11, Telefon: 09131/853 3632
91054 Erlangen info@dent.uni-erlangen.de
Anmeldezeit: : Mo-Do 8.30-11 Uhr und 14.00-16.00 Uhr

Fr 8.15-10.30 und 13.00-14.00

zuriick zu Gesundheit

zuriick zum Hauptmeni

Schwimmbad: Sitdstadtbad

[ » Wassergymnastik (kostenlos): am Mo.+ Mi. um 11.15-11.45 Uhr

Anschrift:

.
Allersberger StraRe 120 Telefon: 0911 / 231-46 30
90461 Niirnberg

.

Vs

Eintritt mit NGrnberg-Pass 3,30 €

.

zuriick zu Gesundheit

zuriick zum Hauptmen



mailto:info@dent.uni-erlangen.de

Strallenambulanz Franz von Assisi

~

StraBburger StraRe 14, 90443 Niirnberg
Tel:0911 47 49 48 60

strassenambulanz@caritas-nuernberg.de

.

4 N
Der Allgemeinmediziner Dr. med. Jorg Seiler und die Psychiaterin Christine Wiesinger
behandeln in ihren Sprechstunden Patientinnen und Patienten, die nicht
krankenversichert sind, sich keine arztliche Behandlung leisten kénnen oder aus
persdnlichen Griinden keine normale Praxis aufsuchen méchten oder kénnen. Ein
festes Team aus Krankenpflegerinnen und — pflegern sowie ein groRes Netzwerk an
ehrenamtlich behandelnden Facharzten unterstitzt sie hierbei

Offnungszeiten: Mo. - Do.: 8:30-11:00 Uhr und 14:00- 16:00 Uhr
Fr.. 8:15-10:30Uhr und 13:00-14:00 Uhr

zuriick zu Gesundheit

zuriick zum Hauptmend




Nach dem erfolgreichen Auftakt im Sommer 2019 beleben auch in 2024 kostenfreie

Bewegungsangebote den Sommer in der Stidstadt. Vom 01. Juni bis 29. September finden

in Hasenbuck, im Gibitzenhof, in Hummelstein und Galgenhof/Steinbihl Bewegungstreffs
statt.

-

\

Grinanlage Hasenbuck

Dienstag, 17 bis 18 Uhr
FrankenstraRe /Hasenbuck

Zwischen Lutherkirche und Spielplatz

90461 Niirnberg

Annapark
Freitag, 17 bis 18 Uhr
Haltestelle Maffeiplatz

Pillenreuther StraRe / Ritter-von-Schuh-Platz

Ve

\,

Hummelsteiner Park
Mittwoch, 17 bis 18 Uhr
Hummelsteiner Park

FrankenstraRe / Maffeiplatz
Zugang Gber Normannen StraRe
oder Langobarden StraRe
90461 Nirnberg

Sudstadt Park
Donnerstag, 17 bis 18 Uhr
Sudstadt Park

AufseRplatz / Celtisplatz / Hbf.
Celtis Stralle

auf Hohe Karl-Broger-Haus
90459 Nurnberg

-

Projekt “3000 Schritte” am Dutzendteich:
montags um 10.00 Uhr

Treffpunkt: Haltestelle Dokuzentrum

Miteinander in Bewegung halt fit und gesund.
Im gemachlichen Tempo sind Sie gemeinsam
mit einem Ehrenamtlichen etwa eine Stunde
unterwegs. Keine Anmeldung erforderlich.
Teilnahme kostenfrei.

zuriick zu Gesundheit
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St. Ludwig

Angebote

Anschrift:

W f— \

Christuskirche

Y

zurick zu Versorgung
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Leckeres vom Vortag - Bernd Heberger Backwaren

Angebote
-

Toller Laden, der einen super Beitrag gegen Lebensmittel Verschwendung leistet. Es gibt Brotchen,
Brezen, Brot, Geback und Kuchen. Und regionales Gem{se. Viele Produkte sind bereits in Tten
verpackt.

Das Angebot variiert je nachdem, was in den Backereien am Vortag lbrigblieb. Erwdhnenswert ist
auch die nette Bedienung.

Jeder Kunde wird mit ein paar netten oder auch lustigen Spriichen unterhalten.

- J

Anschrift:

zuriick zu Versorgung

zuriick zum Hauptmeni



https://www.google.de/search?safe=strict&q=leckeres+vom+vortag+telefon&ludocid=666885843832492001&sa=X&ved=2ahUKEwjlr6HzxvzhAhXODuwKHcJ7DwkQ6BMwBXoECAEQIg&biw=1920&bih=944&dpr=1

H

Voraussetzung: Tafelausweis

Die Beantragung von Ausweisen ist von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr in jeder Ausgabestelle am

Offnungstag jeweils unter Vorlage des Personalausweises oder Pass und Einkommensnachweis (z.b.
Bescheinigung Jobcenter, Rentenbescheid, Grundsicherungsbescheid) moglich.

Ab 01. Januar 2014 wird bei der Neuausstellung von Ausweisen eine Gebiihr von € 2,00 erhoben.
Ausweise die wegen Erreichen des Gliltigkeitsdatums verlangert werden miissen, bleiben kostenfrei,

sofern der Antrag auf Verlangerung zeitnah gestellt wird.

Montag Dienstag

Nurnberger Tafel
Grolandstrale 69

Nurnberger Tafel
Nunnenbeckstrafie 43

90408 Niirnberg 90489 Nirnberg

(Pfarrzentrum St. Martin) (BRK/Worth)

NEU

Nurnberger Tafel
Sigmundstr. 139 ) S
Gedachtnisskirche

Omnibus Linien 38 und 73

h Annastralle
Haltestelle Lenkersheimer Str.

StralRenbahnlinie 7 und 8

Haltestelle WodanstraRe

Donnerstag

Nurnberger Tafel
Jakobsplatz 17

90402 Nirnberg (Pfarrzentrum
St. Elisabeth)

Nurnberger Tafel
Sigmundstr. 139

Omnibus Linien 38 und 73
Haltestelle Lenkersheimer Str.

,Lichtenhof* — Gustav-Adolf-

Mittwoch

Pfarrzentrum ,,Zum guten
Hirten*
Namslauer Straf3e 9

90473 Nurnberg

(Pfarrzentrum zum guten
Hirten/Langwasser)

Allersberger StraRe 116; Zugang

Freitag

Nurnberger Tafel
Sigmundstr. 139

90431 Nirnberg

Pfarrzentrum St. Lukas
Wartburgstr. 18

U-Bahn Haltestelle
,,Nordostbahnhof*
Omnibus Linien 35, 45, 46



allerhand Gebrauchtwarenladen

allerhand Angebote
( )

Die allerhand Gebrauchtwarenladen bieten gut erhaltene Alltagsguter aus zweiter Hand zum kleinen
Preis. Menschen mit geringerem Einkommen erhalten diese zu reduzierten Preisen.

Bei allerhand soll man sich wohlfiihlen. In der angenehmen Atmosphare kénnen Kunden*innen sich in
Ruhe umsehen und einkaufen. Auf Wunsch hilft und berat das Personal gerne. Zudem erhalten hier
Menschen mit geringen Einkommen Tipps und Material tiber weitere Hilfe- und Beratungsstellen in
Nirnberg.

Auch Normalverdienende, denen Second-Hand am Herzen liegt, sind in den Niirnberger
Gebrauchtwarenladen herzlich willkommen.

. W,
~
[Voraussetzung: Niirnberg-Pass
/
4 I
Allerhand-Gebrauchtwarenladen
Steinblhl

WiesenstralRe 84
90451 Nirnberg

Tel.: 0911/8103 108

Offnungszeiten: Di. und Do.: 10:00 — 16:00 Uhr

Unikat-Shop

Der Second-Hand-Laden der Noris-Arbeit hat gedffnet: Mo. bis Do. 08:30 bis 15:30

Freitag: 08:30 bis 14:30

Mit dem Nirnberg-Pass erhalten Sie auf alle Second-Hand-Artikel ab 2,- Euro 50% Rabatt. !
Tel: 0911/ 80198291

Pillenreuther Str. 163

90459 Nirnberg

Q& j

zuriick zu Versorgung
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Gebrauchtwarenladen

4 N
AfB Shop Niirnberg:

ausgemusterte IT- und Mobilgerdte von Unternehmen und 6ffentlichen Einrichtungen, um sie wieder
zu vermarkten.

Peter-Henlein-Str. 27, 90443 Niirnberg

Tel.: 09 11 -4777 696-0
Offnungszeiten: Mo-Fr 10:00-18:00 Uhr und Sa 10:00-14:00 Uhr

- , 4

ADRA Shop Niirnberg:

Sie haben Kleidung, Schuhe, Schmuck, Accessories, Haushaltwaren aller Art, Dekorationsartikel und
Blicher.

Pillenreutherstr. 19, 90459 Niirnberg

Tel.: 09 11 —-47898234
Offnungszeiten: Mo. - Do. 10:00-18:00 Uhr und Fr. 10:00-15:00 Uhr

- - , Y,

4 N

Cariboutique - Kleiderkammer der Caritas Niirnberg

Bei uns erhalten bedirftige Menschen Kleidung, Schuhe, Handtlicher, Spielsachen und gut erhaltene

Kinderwagen. Diese Dinge kommen komplett aus Sachspenden hilfsbereiter Menschen aus Niirnberg
und Umgebung zusammen und werden von Mitarbeitenden sowie Ehrenamtlichen angenommen und
sortiert.

Scheurlstralle 15, 90478 Nirnberg

Telefon: 0911 2354202
Offnungszeiten: Mo. — Mi.: 13:00 — 15:00 Uhr und Donnerstag: 11:00 — 17:00 Uhr

. 4

zuriick zu Versorgung
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https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=cariboutique+telefon&ludocid=14482561434023589077&sa=X&ved=2ahUKEwinksfbqYH2AhXuk_0HHVi4D4wQ6BN6BAgbEAI
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=cariboutique+-+kleiderkammer+des+caritasverbandes+n%C3%BCrnberg+e.v.+n%C3%BCrnberg

Diana Friihstiickstreff

ﬁn offener Treff flr alle Nachbarinnen und Nachbarn in und um die \
Wohnanlage Diana.

Beim gemeinsamen Friihstiick haben wir Zeit zum Kennenlernen und zum
Austauschen.

Bitte jede*r eine Kleinigkeit fliir das gemeinsame Friihstiicksbuffet mitbringen.

Flr Kaffee und Tee ist gesorgt.

Termin: Donnerstag, 9 bis 10.30 Uhr

/Stadtteilladen Dianastralie
DianastraRe 46/48
90441 Nurnberg

Telefon 09 11 / 4255 77

Qelefax 0911/4 2496 85 j

Karl-Diehl-Stiftung

[ Die Diehl Stiftung & Co. KG engagiert sich im kulturellen wie auch im sozialen Bereich in der 1

Region Nirnberg. an ihren Standorten und auch dartber hinaus.

Hilfe fir Menschen in Not ]

\

. )
Aus Anlass seines 80. Geburtstages hat der zwischenzeitlich verstorbene Seniorchef der

Firmengruppe, Herr Karl Diehl, im Mai 1987 die Einrichtung der , Karl-Diehl-Stiftung fiir Menschen in
Not“ verfiigt, die es sich zur Aufgabe gemacht hat, Einzelpersonen in Niirnberg und Umgebung ohne
Ansehen von Konfession und Nationalitat zu helfen, wenn Unterstiitzung notwendig ist. Diese Form
der Hilfe, die in enger Abstimmung mit den Gbrigen in der Region tatigen Hilfswerken geschieht,
erreicht jahrlich rund 650 Menschen, die keine Anspriiche auf 6ffentliche Zuwendungen haben.

L /

zuriick zu Versorgung
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Freitagsfriihstiick

MGH AWOthek

\
Das Freitagsfriihstiick findet seit 2017 im Mehrgenerationenhaus AWOthek statt und hat sich im

Laufe der Jahre als wichtige Anlaufstelle fiir zahlreiche Menschen entwickelt.

Gerade in der Niirnberger Stidstadt ist der Grad der Vereinsamung besonders hoch, und damit
verbunden die Hiirde, jemanden einfach so auf der Stralle anzusprechen. Unser Friihstiick hilft dabei,
ganz zwanglos, beim gemeinsamen Essen miteinander ins Gesprach zu kommen.

Das oberste Ziel unseres Friihstlicks ist die Begegnung und der Austausch aller Generationen,
Geschlechter, Nationalitaten, Religionen und Ethnien. Dabei steht die Solidaritat an erster Stelle:
Unsere Besucher fiihlen sich verbunden und unterstiitzen sich gegenseitig.

- /

Termin und Ort: Immer freitags von 10:00 bis 13:00 Uhr
Mehrgenerationenhaus AWOthek, Karl-Bréger-StralRe 9/EG

Caritas Niirnberg

StraRenambulanz

~

Eine warme Mabhlzeit am Tag ist das Minimum, um bei Kraften und gesund zu bleiben. Deshalb
geben wir seit jeher in der Stralenambulanz von Montag bis Freitag Essen an wohnungs und
obdachlose Personen aus.

Seit 01.01.24 gibt es eine Lebensmittelausgabe fiir bedirftige Personen

In unserem grof3zligigen Speiseraum kdnnen sich die Menschen beim Essen nicht nur aufwarmen
und ausruhen, sondern auch soziale Kontakte pflegen, sich unterhalten und austauschen. Fiir unser
geschultes Personal ist das Mittagessen auRerdem eine gute Gelegenheit bei den Besuchern
nachzufragen, ob gesundheitlich und personlich alles in Ordnung ist oder ob sie Hilfe oder Beratung
brauchen.

Sollten auch Sie bediirftig sein und Hilfe benétigen, kommen Sie gerne in den Tagestreff der
StralRenambulanz. Hier finden Sie neben einer warmen Mahlzeit immer auch ein offenes Ohr fir Ihre

\So reen. /

StraBburger StraRe 14, 90443 Niirnberg
Tel:0911 47 49 48 60

strassenambulanz@caritas-nuernberg.de )
zuriick zu Versorgung
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Projekt NOA , Alltagshelfer”

a4 N

Im Rahmen des Projekts “Alltagshelfer” bietet die NOA Unterstiitzung bei folgenden Tatigkeiten:
- Erledigen der Einkaufe oder Begleitung zum Einkauf

- Begleitung zum Arzt und Besorgung der Rezepte und Medikamente

zuriick zu Versorgung

zuriick zum Hauptmeni




Begleitservice fur Blinde

e N
KOSTENLOSER MOBILITATSSERVICE

L Fir blinde und hochgradig sehgeschadigte Menschen im Raum Nirnberg/Firth

v

e ™

Sie kénnen das Blindenmobil anfordern fir:

e Termine bei Amtern (z. B. Versorgungsamt, Sozialamt, Arbeitsamt, Einwohnermeldeamt etc.)

e Vorstellungsgesprache bei potenziellen Arbeitgebern

e Erstberatung bei Selbsthilfeeinrichtungen

e Termine bei Rechtsanwalten und Notarene Facharztliche Untersuchungen et
\_ J

Wichtiger Hinweis!
Ausgeschlossen sind Fahrten zu Veranstaltungen wie Konzerten und Theateraufflihrungen, Hausarzten,
Verwandten, Bahnhofen und Flughafen, Einkaufsladen fiir den taglichen Bedarf

y ™
Reservierung fur den Raum Nurnberg/Flirth
Telefon: (0170) 5900337 Montag bis Freitag von 9:00 —16:00 Uhr

. Y,

zuriick zu Mobilitat
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Hol- und Bringdienst SenA - mobil

y

Unser Fahrer holt die Seniorinnen und Senioren von zuhause ab und bringe sie zu
regelmallig stattfindenden Senioren-Stammtischen. Da haben sie die Méglichkeit, sich
mit anderen zu unterhalten, und es gibt auch immer ein interessantes, anregendes

Programm.

NOA — Kommunal Begleitdienst
p

Dieser kostenfreie Dienst richtet sich an alle Menschen, die sich schwertun bei der
Nutzung der 6ffentlichen Verkehrsmittel. Hierbei spielt es keine Rolle, ob eine
korperliche Einschrankung vorliegt oder der Burger lediglich unsicher bei der Nutzung
von Bus, U-Bahn und Strallenbahn ist. Unsere geschulten Begleiter holen den Kunden
an der Wohnungstiire ab, bringen ihn mit Hilfe einer vorab geplanten Route sicher an
den Wunschort und auch gerne wieder zuriick. Begleitdienst Nirnberg NOA.kommunal
GmbH, Telefon: 0911 / 50 73 19 135, E-Mail: begleitdienst@noa.nuernberg.de.
Webseite: https://www.noa-kommunal.de/begleitdienst/

zurlick zu Mobilitat
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mailto:begleitdienst@noa.nuernberg.de
https://www.noa-kommunal.de/begleitdienst/

Kulturticket

"KulturTicketNlrnberg" ist ein Eigenprojekt der Blirgerstiftung Niirnberg in Zusammenarbeit mit
teilweise recht unterschiedlichen Partnern mit dem Ziel Gutes fir die Menschen der Stadt Nirnberg
zu tun.

Ve

.

Voraussetzung: Nirnberg-Pass

Moglichkeiten der Anmeldung

A. Anmelden iiber den Flyer:

1.

e

Die Anmelde-Flyer liegen bei diversen 6ffentlichen Einrichtungen, wie auch an den
Informationsstandern der "Tourist Information am Hauptbahnhof" (90443 Niirnberg,
KonigstraRe 93, ErdgeschoR, gegeniiber dem Hauptbahnhof) oder bei dem
Blrgerinformationszentrum der Stadt Nirnberg ( 90403 Niirnberg, Hauptmarkt 18,
Erdgeschol}), aus.

Flllen Sie den Anmeldeabschnitt auf unserem Flyer aus und unterschreiben Sie diesen.
Beachten Sie bitte den Hinweis auf die Einhaltung unser Regeln.

Kopieren Sie ihren Nirnberg-Pass.

Senden Sie die Kopie zusammen mit dem ausgefiillten Anmeldeabschnitt des Flyers an die
Blirgerstiftung Nirnberg, Nordring 98, 90409 Niirnberg.

Sie kdnnen auch alle Unterlagen (unterschriebenen Anmeldeabschnitt und Kopie des
Nirnberg-Passes) beim Ticketvorverkauf der "Kulturinformation" im Gebaude der "Tourist
Information am Hauptbahnhof" (90443 Nirnberg, KénigstralRe 93, Erdgeschol’, gegeniiber
dem Hauptbahnhof) abgeben.

Jeweils donnerstags von 11.00 -14.00 Uhr sind Mitarbeiterinnen unseres Projektes
"KulturTicketNurnberg" im Foyer des Kunsthauses (1. Stock, "Glasanbau") anwesend sein und
stehen fiir Fragen, Informationen und die Abgabe von Anmeldungen zur Verfliigung. Der
Zugang erfolgt durch das Gebadude der "Tourist Information am Hauptbahnhof" (90443
Nurnberg, KonigstralRe 93, gegenliber dem Hauptbahnhof).

- J
s N
B. Anmelden iiber das online bereitgestellte Formular

1. Drucken Sie das online bereitgestellte Formular aus.

2. Fullen Sie das Anmelde-Formular aus und unterschreiben Sie es. Beachten Sie bitte den
Hinweis auf die Einhaltung unser Regeln.

3. Kopieren Sie ihren Niirnberg-Pass.

4. Senden Sie alle Unterlagen (unterschriebenes Anmelde-Formular und Kopie des Niirnberg-
Passes) an die Birgerstiftung Nirnberg, 90409 Niirnberg, Nordring 98.

5. Alternativ kdnnen Sie auch das unterschriebene Anmelde-Formular und lhren Niirnberg-Pass
einscannen und uns per Email zusenden unter info@kulturticket-nuernberg.de.

6. Sie kdnnen auch alle Unterlagen (unterschriebenen Anmeldeabschnitt und Kopie des
Niirnberg-Passes) beim Ticketvorverkauf der "Kulturinformation" im Gebaude der "Tourist
Information am Hauptbahnhof" (90443 Nirnberg, KdnigstraBe 93, ErdgeschoR, gegeniiber
dem Hauptbahnhof) abgeben.

N\ J
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http://www.buergerstiftung-nuernberg.de/fileadmin/user_upload/9_KulturTicketNürnberg/Presse_und_Berichte/KTN-Flyer-G_5_D_Final_reduz.pdf
http://www.buergerstiftung-nuernberg.de/fileadmin/user_upload/9_KulturTicketNürnberg/Presse_und_Berichte/Anmeldung-mit-Regeln_Internet_09.02.17.pdf

Offentliche Biicherschrianke

p
Kopernikusplatz Kopernikusplatz in der Stidstadt }

G v, L

4 N 4 )

St. Ludwig StralRburger Stralle 10, 90443 Niirnberg
L / - Y,
4 ) 4 )
Stadtteilladen Dianastr. Diana StraRe 42. 90441 Nurnberg
L / o 4
4 - N
SIGENA - Treff Speyerer StraRe 2a, 90443 Niirnberg
(&

N v,

( N

Sudstadtforum Siebenkeesstralle 4, 90459 Nirnberg

N v,

Sudpunkt

. . Hintere Bleiweif3str. 15, 90461 Nirnber
Treff Bleiweil &

( N
{ Stadtbibliothek J Pillenreuther Stralle 147, 90459 Nirnberg

zuriick zu Kultur




Nirnberg-Pass

Der Nurnberg-Pass ist ein Angebot des Sozialamtes der Stadt
Nurnberg um bedurftige Niurnberger Blrger zu unterstitzen.

Leistungen

Mit dem Nurnberg-Pass kénnen Nirnberger Burgerinnen und
Burger, die Sozialleistungen beziehen, Angebote in den
Bereichen Bildung, Kultur, Freizeit und Sport zu ermaRigten

Preisen in Anspruch nehmen.

Voraussetzungen fur den Erhalt des Nurnberg-Passes
Arbeitslosengeld Il bzw. Sozialgeld nach dem SGB Il
Fur die Antragstellung benétigen Sie folgende Unterlagen

Zur Antragstellung benétigen Sie lhren Personalausweis oder
(Reise-) Pass und den aktuellen Bescheid des jeweiligen

Sozialleistungstragers.

NURNBERG

Mit dem
Niirnberg-Pass dabei!

Niirnberg
~ Pass

Dabel sein bel Blidung, Kultur, Freizett und Sport

Die Sparkarte fr Busse und Bahnen

www.sozialamt.nuernberg.de

Amt fur Existenzsicherung und soziale Integration -Sozialamt

Frauentorgraben 17
Erdgeschoss / Zimmer 001
90443 Nurnberg

Telefon: 0911 /231 - 25 43, 231 - 43 47
Telefax;: 0911 /231 -1 07 98

Zustandig fur folgende Postleitzahlenbezirke:

90402, 90403, 90408, 90409, 90411, 90419,
90425, 90427, 90429, 90431, 90439, 90443,
90449, 90482, 90489, 90491

Offnungszeiten:
Montag — Freitag 8.30 — 12.30 Uhr

Reinerzer Stralle 12
90473 Nurnberg

Telefon: 0911 / 231 - 25 43, 231 - 43 47
Telefax;: 0911 /231 - 2500

Zustandig fur folgende Postleitzahlenbezirke:
90441, 90451, 90453, 90455, 90459, 90461,
90469, 90471, 90473, 90475, 90478, 90480

Offnungszeiten:
Montag - Freitag 8.30 - 12.30 Uhr

Alle Vergiinstigungen mit dem Niirnberg-Pass finden sie hier mit nur einem Klick

Niirnberg Pass Angebote

zuriick zum Hauptmend



https://www.nuernberg.de/imperia/md/sozialamt/dokumente/nuernberg_pass/mitdemnuernbergpassdabei.pdf

